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SNACK DOLCI E MERENDE

TISANOREICA

• MINI FETTE CON BASE DI CIOCCOLATO

• MUFFIN AL GUSTO CACAO

• MUFFIN AL GUSTO VANIGLIA CON GOCCE DI CIOCCOLATO

• BEVANDA AL GUSTO DI VANIGLIA - NUOVO FORMATO 500GR

• PREPARATO ALIMENTARE TIPO PANCAKE GUSTO NEUTRO

NEW PRODUCTS 2021



TISANOREICA

BEVANDA AL GUSTO 
DI VANIGLIA

Valori medi per  100 g
Energia  1450 KJ
  342 Kcal

Grassi  1,0 g
di cui acidi grassi saturi  0,6 g

Carboidrati  9,8 g
di cui zuccheri  4,4 g

Fibre  6 g

Proteine  70 g

Sale  2,4 g

Informazioni Nutrizionali

Bevanda al gusto di Vaniglia con zucchero ed edulcoranti
Ingredienti: proteine del latte (caseinato di calcio (deriva dal 
latte), (whey protein (proteine del siero di latte idrolizzate, 
proteine del siero di latte isolate) (7,2%)), emulsionante: lecitine), 
collagene bovino idrolizzato, Attivatore Tisanoreica® (acacia 
fibra (Acacia seyal Delile) gomma, papaya e.s. (Carica papaya 
L.) frutto, ananas succo (Ananas comosus (L.) Merr.) frutto, 
malva e.s. (Malva sylvestris L.) fiore, anice stellato e.s. (Illicium 
verum Hook.f.) frutto, finocchio e.s. (Foeniculum vulgare Mill.) 
frutto, carciofo e.s. (Cynara scolymus L.) foglia, tarassaco e.s. 
(Taraxacum officinale (L.) Weber ex F.H.Wigg.) foglia, lespedeza 
e.s. (Lespedeza capitata Michx.) parti aeree, griffonia e.s. 
(Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) seme, frangula e.s. (Rhamnus 
frangula L.) corteccia) (8,9%), aromi, fruttosio, sale, acerola 
succo (Malpighia punicifolia L.) frutto, agenti antiagglomeranti: 
carbonato di magnesio e potassio, L-leucina, avocado succo 
(Persea americana Mill) frutto, addensante: gomma di xanthan, 
colorante: beta-carotene, edulcoranti: sucralosio e acesulfame 
K, melone succo (Cucumis melo L.) frutto (maltodestrine, succo 
di melone liofilizzato, agente di rivestimento: E904), lattasi. Può 
contenere crostacei, uova, pesce, soia, frutta a guscio, sedano.

Consigli d’uso: Si consiglia di assumere 4 misurini da 20ml, pari 
a 28g al giorno. Aggiungere alla polvere da 150 a 200 ml, in 
base alla consistenza desiderata e mescolare fino al completo 
scioglimento. Consumare rapidamente dopo la preparazione. 

Prezzo al pubblico € 64,50

Codice Prodotto
GFPLBD500300

CONFEZIONE: 500GR

DISPONIBILITÀ FINE GENNAIO 2021

NUOVO

500gr
FORMATO

FONTE DI FIBRE

ALTO CONTENUTO DI PROTEINE

BASSO CONTENUTO DI ZUCCHERI

SENZA GLUTINE

CON ATTIVATORE TISANOREICA



PREPARATO ALIMENTARE 
TIPO PANCAKE GUSTO 
NEUTRO

Valori medi per  100 g
Energia  1493 KJ
  353 Kcal

Grassi  3,4 g
di cui acidi grassi saturi  1,1 g

Carboidrati  13 g
di cui zuccheri  9,4 g

Fibre  7,7 g

Proteine  63 g

Sale  2,2 g

Informazioni Nutrizionali

Pancake gusto neutro con zucchero
Ingredienti: albume e tuorlo d’uovo in polvere, proteine di 
pisello, proteine del latte (caseinato di calico (deriva dal latte), 
whey protein (proteine del siero di latte idrolizzate (1,7%), 
emulsionante: lecitine), collagene bovino idrolizzato (12%), 
Attivatore Tisanoreica® (acacia fibra, papaya frutto, ananas 
succo liofilizzato frutto, malva fiore, anice stellato frutto, 
finocchio frutto, carciofo foglia, tarassaco foglia, miscela di 
erbe aromatiche) (8,3%), saccarosio, addensanti: gomma di 
xanthan e gomma di guar, aromi, L-leucina (7,5%), acerola 
succo concentrato (1%), agente lievitante: bicarbonato di sodio, 
avocado succo (0,3%), melone succo.
Può contenere crostacei, pesce, soia, frutta a guscio, sedano. 

Consigli d’uso: diluire il contenuto di una busta in acqua 
e mescolare fino a completo scioglimento. Si consiglia di 
utilizzare l’apposito shaker per una maggior solubilità. Il 
quantitativo di acqua consigliato è di 70 ml. Cucinare in una 
padella antiaderente a fuoco basso.

Prezzo al pubblico € 19,90

Codice Prodotto
GFPSCDT300400

CONFEZIONE: 4 PAT DA 30GR

TISANOREICA DISPONIBILITÀ FINE GENNAIO 2021

FONTE DI FIBRE

ALTO CONTENUTO DI PROTEINE

SENZA GLUTINE

CON ATTIVATORE TISANOREICA



FOCUS GLYCEMIC FRIENDLY

Il concetto Glycemic Friendly nasce dalla volontà aziendale di proporre al pubblico prodotti sempre più inno-
vativi ideali per esigenze alimentari speciali e legati al concetto di benessere.

Glycemic Friendly è un marchio registrato che rappresenta una gamma di referenze gustose con una carat-
teristica formulativa all’avanguardia: l’amido resistente.

CHE COS’È L’AMIDO RESISTENTE?
L’amido è un carboidrato formato da diverse molecole di glucosio. Una volta ingerito, una sua frazione (amido 
resistente) lascia l’intestino tenue senza essere digerito e circa il 10% arriva nell’intestino crasso dove, insieme ad 
altre fibre, svolge l’azione di prebiotico.  La denominazione “resistente” deriva proprio dal fatto che l’organismo 
non riesce a digerirlo e quindi il suo comportamento risulta essere molto simile a quello delle fibre. 

AMIDO RESISTENTE
La sostituzione di amidi digeribili con amido resistente in un pasto contribuisce alla riduzione dell’aumento 
del glucosio ematico post-prandiale

Quest’indicazione può essere impiegata solo per un alimento in cui l’amido digeribile è stato sostituito con ami-
do resistente in modo da ottenere un contenuto finale di amido resistente pari almeno al 14% dell’amido totale.

A CHI SONO RIVOLTI I PRODOTTI GLYCEMIC FRIENDLY?
I prodotti Tisanoreica con questo ingrediente, possono essere assunti da persone:
1. in sovrappeso
2. attente alla linea
3. con diabete di tipo 2 
4. che cercano o vogliono un’alimentazione a basso indice glicemico
5. che seguono il protocollo di dieta (anche in fase chetogenica)
6. che desiderano perdere peso
7.  che vogliono un pasto o uno snack che abbini benessere e bontà

L’AMIDO RESISTENTE APPORTA KCAL?
I carboidrati contengono 4 kcal/grammo, ma l’energia di questo particolare amido non è sfruttata dal nostro 
organismo e quindi non deve essere calcolata all’interno di un piano nutrizionale. 

QUALI SONO I MOTIVI PER CUI È CONSIGLIABILE ASSUMERE PIÙ AMIDO RESISTENTE?
Al pari delle fibre, l’amido resistente ha varie funzioni benefiche per l’organismo:
1. Favorisce il processo digestivo (compresa la regolarità intestinale)
2. Azione prebiotica 
3. Favorisce il senso di sazietà 
4. Favorisce la riduzione del glucosio nel sangue dopo un pasto

Riferimenti normativi: REGOLAMENTO (UE) N. 432/2012 DELLA COMMISSIONE del 16 maggio 2012  relativo alla compilazione di un elenco di indica-
zioni sulla salute consentite sui prodotti alimentari, diverse da quelle facenti riferimento alla riduzione dei rischi di malattia e allo sviluppo e alla salute dei 
bambini

GLYCEMIC FRIENDLY



SNACK DOLCI E MERENDE

PRODOTTO DA FORNO TIPO FETTA BISCOTTATA CON BASE DI 
CIOCCOLATO con edulcoranti
Ingredienti: Cioccolato di copertura 20%: (pasta di cacao; edulcorante: 
maltitolo; burro di cacao; emulsionante: lecitina di soia; aroma naturale di 
vaniglia), glutine di frumento, amido resistente (minimo 20% del totale 
degli amidi), proteine isolate di pisello, olio extravergine di oliva, proteine 
del latte, fibre vegetali, amido di mais, farina di riso, agenti lievitanti: (lievito 
di birra), emulsionante: lecitina di soia, Attivatore Tisanoreica® (acacia fibra, 
papaya frutto, ananas succo liofilizzato frutto, malva fiore, anice stellato frutto, 
finocchio frutto, carciofo foglia, tarassaco foglia, miscela di erbe aromatiche) 
0,5%, estratto di malto, sale, antiossidante: alfa-tocoferolo. Può contenere 
frutta a guscio, arachidi, semi di sesamo. Un consumo eccessivo può avere 
effetti lassativi. Conservare in luogo fresco e asciutto. Ricorda l’importanza di 
una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano.

Utilizzabile in:
• Fase Intensiva e Stabilizzazione:
 1 confezione al giorno = 1 PAT
• Fase Style: fino a 2 con. al giorno

VALE

1
P.A.T.

Prezzo al pubblico € 4,60

Codice Prodotto
VFPFBS400000

CONFEZIONE DA 40g (4 mini fette)

MINI FETTE
CON BASE DI CIOCCOLATO

Valori medi per 100 g 40 g (1 conf.)
Energia 1678 KJ 671 KJ
 401 Kcal 160 Kcal
Grassi 17 g 6,9 g
di cui acidi grassi saturi 2,9 g 1,2 g
Carboidrati 17 g 6,9 g
di cui zuccheri 0 g 0 g
di cui polioli 9 g 3,8 g
Fibre 20 g 7,9 g
Proteine 38 g 15 g
Sale 0,74 g 0,30 g

Informazioni Nutrizionali

DISPONIBILITÀ FINE GENNAIO 2021

GLYCEMIC FRIENDLY



SNACK DOLCI E MERENDE

Utilizzabile in:
• Fase Intensiva e Stabilizzazione:
 1 confezione al giorno = 1 PAT
• Fase Style: fino a 2 con. al giorno

VALE

1
P.A.T.

MUFFIN
GUSTO CACAO

PRODOTTO DOLCIARIO DA FORNO TIPO MUFFIN GUSTO CACAO 
con edulcoranti
Ingredienti: Olio di semi di girasole, edulcorante: (eritritolo), collagene 
idrolizzato (gelatina alimentare), albume d’uovo, proteine isolate di pisello, 
burro (latte), proteine isolate di soia (NO OGM), fibre vegetali, proteine 
del latte,cacao in polvere 4%, amido resistente (minimo il 20% del totale 
degli amidi), agenti lievitanti: (difosfati, carbonati di sodio, amido di mais), 
agente umettante: glicerina, albume d’uovo in polvere, edulcorante: 
sorbitolo, emulsionanti: (lecitina di soia, mono e digliceridi degli acidi 
grassi), Attivatore Tisanoreica® (acacia fibra, papaya frutto, ananas succo 
liofilizzato frutto, malva fiore, anice stellato frutto, finocchio frutto, carciofo 
foglia, tarassaco foglia, miscela di erbe aromatiche) 0,5%, aromi: (cacao, 
vanillina), conservante: sorbato di potassio, sale, antiossidante: alfa-
tocoferolo. Può contenere frutta a guscio, arachidi, semi di sesamo. Un 
consumo eccessivo può avere effetti lassativi. Conservare in luogo fresco 
e asciutto. Ricorda l’importanza di una dieta varia ed equilibrata e di uno 
stile di vita sano.

Prezzo al pubblico € 4,20

Codice Prodotto
VFPMUF450000

CONFEZIONE DA 40g

Valori medi per 100 g 40 g (1 conf.)
Energia 1486 KJ 594 KJ
 355 Kcal 142 Kcal
Grassi 18 g 7 g
di cui acidi grassi saturi 4,0 g 1,7 g
Carboidrati 18 g 7 g
di cui zuccheri 0 g 0 g
di cui polioli 15 g 6 g
Fibre 10 g 4 g
Proteine 40 g 16 g
Sale 2,0 g 0,8 g

Informazioni Nutrizionali

DISPONIBILITÀ FINE GENNAIO 2021

SENZA ZUCCHERI

CON ATTIVATORE TISANOREICA ®

CON AMIDO RESISTENTE*

ALTO CONTENUTO DI FIBRE

GLYCEMIC FRIENDLY



MUFFIN GUSTO
VANIGLIA CON GOCCE 
DI CIOCCOLATO
PRODOTTO DOLCIARIO DA FORNO TIPO MUFFIN GUSTO VANIGLIA 
CON GOCCE DI CIOCCOLATO con edulcoranti
Ingredienti: Olio di semi di girasole, edulcoranti: (eritritolo, maltitolo), 
collagene idrolizzato (gelatina alimentare), albume d’uovo, proteine 
isolate di pisello, burro (latte), proteine isolate di soia (NO OGM), fibre 
vegetali, proteine del latte, amido resistente (minimo 20% del totale 
degli amidi), agenti lievitanti: (difosfati, carbonati di sodio, amido di mais), 
gocce di cioccolato fondente 3%: (edulcorante: maltitolo, pasta di cacao, 
emulsionante: lecitina di soia, cacao magro in polvere, aroma naturale 
di vaniglia), agente umettante: glicerina, albume d’uovo in polvere, 
edulcorante: sorbitolo, emulsionanti: (lecitina di soia, mono e digliceridi 
degli acidi grassi), Attivatore Tisanoreica® (acacia fibra, papaya frutto, 
ananas succo liofilizzato frutto, malva fiore, anice stellato frutto, finocchio 
frutto, carciofo foglia, tarassaco foglia, miscela di erbe aromatiche) 0,5%, 
aromi, conservante: sorbato di potassio, sale, antiossidante: alfa-tocoferolo. 
Può contenere frutta a guscio, arachidi, semi di sesamo. Un consumo 
eccessivo può avere effetti lassativi. Conservare in luogo fresco e asciutto. 
Ricorda l’importanza di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita 
sano.

Utilizzabile in:
• Fase Intensiva e Stabilizzazione:
 1 confezione al giorno = 1 PAT
• Fase Style: fino a 2 con. al giorno

VALE

1
P.A.T.

Prezzo al pubblico € 4,20

Codice Prodotto
VFPMUF450001

CONFEZIONE DA 40g

SNACK DOLCI E MERENDE

Valori medi per 100 g 40 g (1 conf.)
Energia 1499 KJ 600 KJ
 358 Kcal 143 Kcal
Grassi 18 g 7 g
di cui acidi grassi saturi 4,0 g 1,7 g
Carboidrati 17 g 7 g
di cui zuccheri 0 g 0 g
di cui polioli 15 g 6 g
Fibre 10 g 4 g
Proteine 40 g 16 g
Sale 2,0 g 0,8 g

Informazioni Nutrizionali

DISPONIBILITÀ FINE GENNAIO 2021

SENZA ZUCCHERI

CON ATTIVATORE TISANOREICA ®

CON AMIDO RESISTENTE*

ALTO CONTENUTO DI FIBRE

GLYCEMIC FRIENDLY



MERCHANDISING

EXPO DA BANCO 
cod. VSEEBC03

Immagine dell’espositore esemplificativa.

NUOVO
ESPOSITORE
PER MERENDE
E SNACK DOLCI
UN SOLO STRUMENTO,
PRATICO E COMPATTO 
PER POTER ESPORRE I 
PRODOTTI: MINI FETTE, 
MUFFIN, PLUMCAKE E 
MERENDA



Ricorda, prima di iniziare la dieta, di richiedere un parere preventivo al tuo medico di fiducia o al medico del Centro Studi Tisanoreica. Una dieta non sostituisce uno stile di vita sano, equilibrato e un buon livello di attività fisica.

IN ESCLUSIVA SUL SITO WWW.GIANLUCAMECH.COM 
TANTI PRODOTTI

Il tuo punto vendita di fiducia ti dà il benvenuto nel mondo
In esclusiva per te,EXTRA SCONTO *

per tutti i tuoi acquisti su gianlucamech.com

UUssaa  iill  ccooddiiccee  ssccoonnttoo::

*Lo sconto è cumulabile e può essere sommato ad altre eventuali 

promozioni in corso. Valido fino al 31/12/2020

RICHIEDI IL 
CODICE PROMO 
PER ACCEDERE 
IN ANTEPRIMA A 
NUOVI PRODOTTI 
ESCLUSIVI

PER ARRICCHIRE LA PROPRIA OFFERTA DI PRODOTTI DA FORNO E DI 
PASTICCERIA FRESCA, GIANLUCA MECH HA RESO DISPONIBILE ACQUISTARE 

DIRETTAMENTE DAL SITO UFFICIALE TUTTE LE NOVITÀ PIÙ GOLOSE

MINI COOKIES - COMING SOON CROISSANT - ONLINE



Via Rodolfo Mech, 80 - Asigliano Veneto (VI) - Italia - Tel. +39 0444 874905 - Fax +39 0444 874839

www.gianlucamech.com GSDCT51


